
Kvantumpszichomágia  

A kvantumpszichomágia alaptétele szerint a tudat teremt er vel bír.  Ez azt 
jelenti hogy minden amit elgondolunk, elképzelünk, kiárad a világba, hatással 
van a világra. A legtöbbször azonban ez öntudatlanul megy végbe. Ha nagyon 
vágyunk valamire, akkor folyton rágondolunk, és el bbutóbb meg is kapjuk, 
mert akarva-akaratlan olyan folyamatokat indítunk el, amelyek a vágyaink 
teljesülését segítik. Ennek hátulüt je az, hogy olyan mértékben csünghetünk a 
vágyainkon, hogy képtelenek vagyunk másra gondolni, amíg csak meg nem 
kapjuk. A diffúz, homályosan elképzelt vágyak nehezebben teljesülnek, mint a 
határozottan megfogalmazott, élesen behatárolt gondolatok. Minél pontosabb 
utasításokat adunk az Univerzumnak, annál pontosabban teljesíti azokat. Ez a 
negatív gondolatokra sajnos ugyanígy érvényes. Amit l félünk, az állandóan a 
szemünk el tt lebeg, és ez olyan er s vonzást gyakorol a félelem tárgyára, hogy 
szó szerint bevonzzuk azt, megteremtjük magunknak azt amit l félünk. Így van 
ez a betegségekkel is. Félünk a ráktól, az AIDS-t l vagy a fert zésekt l, 
balesetekt l, és ezzel kifejleszthetjük magunkban a bajt. De aki felismeri a 
kvantumpszichomágia alaptörvényét, az visszafordíthatja ezt a folyamatot, és 
kitartó gyakorlással elérheti hogy csupa jó dolog valósuljon meg. A pozitív 
gondolkodás célja éppen ez. Csírájában el kell koppintani minden rossz 
gondolatot, aggódást, félelmet, és azonnal helyettesíteni kell egy pozitív 
képzettel. Ehhez nagyfokú tudatosság és éberség kell. Ha mindig figyeljük 
magunkat, akkor rajtakaphatjuk a tudatunkat már a rossz gondolat elején, és 
helyes mederbe terelhetjük. De vigyázzunk hogy nehogy ez a túlzott önfigyelés 
váljon egyfajta aggódás alapjává! Jaj nehogy valami rosszra gondoljak! Nem 
kell annyira komolyan venni 

 

a gondolatok megvalósulásához id kell, és még 
számos karmafaktornak jelen kell lennie ahhoz hogy valami gondolat tényleg 
testet öltsön. A kvantumpszichomágia olyan módszereket használ, amiket 
úgymond a szilárdtestfizikából lestünk el. Az egyik ilyen módszer a zónázással 
történ tisztítás. A szilícium egykristályt úgy tisztítják meg a szennyez dést l, 
hogy egy grafit csónakba helyezik, és szép lassan áttolják egy nagyfrekvenciás 
er téren, amely a kristályt egy vékony sávban megolvasztja. Ebbe a megolvadt 
sávba gy lik a szennyez dés. Ahogy a kristály lassan halad el re, úgy söpör 
rajta végig ez az olvadt zóna, és egyre több szennyez dést szív magába. A végén 
minden szennyez dés a kristály végébe gy lik, és ezt a szennyezett részt 
egyszer en levágják. Az eljárás többször ismételhet . A végén rendkívül tiszta 
szilícium kristályt kapnak. Ezt a kristályt aztán szeletekre vágják, és 
fotolitográfiai eljárással most már meghatározott fajtájú és mennyiség 
szennyez dést visznek be. Így alakítják ki az igen nagyfokúan integrált VLSI 
áramköröket, amelyek a számítógépekben vannak. A zónázás megfelel je egy 
olyan tudattechnika, amelyben a személyt visszaviszik élete egyes 
eseményeihez, és el kell mondania, mit lát, hall, érez. Többször is végigvezetik 
ugyanazon az eseményen, és egyre több részlet jön be. Felidéz dnek bizonyos 



fájdalmas momentumok is, és ezek visszautalnak más, korábbi eseményekre. A 
gyerekkorban történt traumák így tudatosodnak, és feljönnek a tudatalattiból a 
tudatos elmébe. A fájdalmak feloldódnak, és az aberráló, megbetegít hatás 
megsz nik! A zónázáshoz hasonlóan így haladnak élményr l élményre, míg 
végül az összes negatív eseményt feldolgozzák. Ezzel egy mélyebb, 
egészségesebb tudatállapot jön létre, amelyben már nincsenek megbetegít 
pszichoszomatikus tényez k. Ez felel meg a tiszta szilícium egykristálynak.

  

A kvantumpszichomágia következ lépése az hogy egyfajta lézert hoz létre a 
tiszta kristályból. A lézer úgy m ködik, hogy két jól meghatározott 
kvantumszintet alakítunk ki benne, az elektronokat feljuttatjuk a magasabb 
szintre, és amikor visszaugrálnak, egy jól meghatározott szín és fázisú 
fényhullámot gerjesztenek, amely maga is egy bozonkondenzátum, azaz arra 
kényszerít minden atomot, hogy ebben az ütemben rezegjen. Így lehet nagyon 
intenzív, koncentrált, nagy energiájú és párhuzamos fénysugarat létrehozni. Ha a 
lézer is m ködik, akkor egy jól meghatározott hologramot teszünk a lézer elé. 
Ez az az ideamag, amit ki akarunk vetíteni a világba, és meg akarunk teremteni. 
Utána kell ideig exponálni kell az ideamagot, míg meg nem fogan, és be nem 
indulnak a világban azok a folyamatok, amelyek az ideát az anyagi világban is 
megvalósítják. Ez a négyes: Tiszta kristály 

 

kvantumszintek lézer 

 

ideaprojekció kb. megfelel a koncentráció meditáció 

 

kontempláció 

 

szamjáma gyakorlatának. A jógik ezzel a módszerrel sziddhiket 

 

képességeket 
fejlesztenek ki magukban. A gyakorlati módszerek nagyon sokfélék lehetnek. A 
sámánok pl. dobolással hozzák létre azt a tudatállapotot, amelyben varázsolni 
képesek. A tudatos álom technikája az, hogy el ször kell gyakorlással 
kialakítjuk magunkban azt az éber tudatot, kritikai hozzáállást, amely lehet vé 
teszi hogy álmunkban tudatosodjunk. A következ lépés az, hogy a már elért 
tudatosságot a lehet legjobban használjuk ki. Ne kövessünk el elemi hibákat 
(pl. fixálás miatt felébredünk). A legfejlettebb szint az, ha már minden álmunk 
tudatos, és éjszakáról éjszakára folytonos, folytatásos álmaink vannak, nem 
mindig a nulláról indulunk.   

Hogyan tudunk kialakítani mágikus képességeket? A rendszeresség, a ritmus 
nagyon fontos, talán a legfontosabb. Ne feledjük, az iskolába minden nap 
bejártunk, éveken keresztül, minden nap ugyanabban az id ben, és jól 
meghatározott órarendek voltak, mindig tudtuk hogy most milyen óra jön, 
ráhangolódtunk, így rövid id alatt fantasztikus mennyiség tudást gy rtünk 
magunkba. A középiskola, az egyetem ugyanez. Aki bemegy az egyetemre, jó 
ha szorozni osztani tud, és amikor kijön, Einstein-egyenleteket tud megoldani, 
differenciál és integrálszámítás, tenzorok és kategóriaelmélet, csoportok és 
halmazok, végtelen dimenziós Hilbert-terek és kvantumfizika mind otthonosak 
lesznek neki. Nos hát, ezt kell tenni a mágia területén is. Ma már nálunk is sok 
helyen lehet ezotériát tanulni. Számtalan közösségben lehet meditálni. Aki a 
vallásokra fogékonyabb, azt is számtalan tárt kapu várja. E kapuk egy részén 



csak bemenni könny , kijönni már annál nehezebb. De hát a dolog természete

 
már csak ilyen A zenetanulást is felhozhatom él példaként. A zenész éveken 
át gyakorol, minden nap, rendszeresen, mert ha kihagy egykét alkalmat, már 
elakad, téveszt, és a hallgatóság is észreveszi a zavaró hibát. Azt hogy a zene 
mennyire mágia, nem kell külön ecsetelnem. A zene lehet aktív, él , 
sorsformáló er is! Ezt bizonyítja az is hogy ma a leggazdagabb, leghíresebb 
emberek zenészek, énekesek. A mágia lényege: aktív, él , sorsformáló er 
létrehozása. Ennek legfontosabb eszköze az imagináció, a képzelet. Amikor a 
mérnök hidat tervez, a híd el ször a képzeletében jelenik meg, aztán ahogy 
elkészíti a tervrajzokat, a híd egyre konkrétabb valósággá válik. Utána  a 
terveket hivatalosan elbírálják, jóváhagyják, és csak ezután kezdenek el a 
munkások dolgozni rajta. Aztán a híd elkészül, és immár kézzelfogható, él 
valóság. De az els lépés mindig a képzeletben kezd dik.

 

A mágia a képzeletre hat, a lélekben indít el folyamatokat. E folyamatok 
természetét l függ en beszélhetünk fekete és fehér mágiáról. A fekete mágia 
rossz er ket indít be, undort, taszítást, gy löletet ébreszt. Ide tartoznak az uszító 
beszédek, a fajgy lölet vagy az er szakfilmek, amelyek az ifjúságot az 
er szakra buzdítják, olyan értékrendet állítanak eléjük, amelyben az ölés, az 
önzés, a pénz és a minden áron való harácsolás a legf bb értékek, és az 
érvényesülés egyetlen útjaként az er szakot, a brutalitást állítják be. A fehér 
mágia ennek az ellentéte, a szeretet és részvét er it indítja be, arra inspirál hogy 
embertársainkat segítsük, adjunk meg nekik mindent, szeressük, becsüljük és 
óvjuk a környezetünket, az állatokat, növényeket, békében éljünk egymással, 
egymás mellett, összhangban és szeretetben teljenek a napjaink. Szívünk joga 
megválasztani, melyik utat akarjuk választani. De aki egyszer választott, az 
nehezen tud letérni a választott útról. Jót is, rosszat is végig kell járni. Az egyik 
út a fénybe vezet, a másik a pusztulásba. De minden halálból végül feltámadás 
és megváltás fakad.   
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