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Van nekem egy egyszerd, konnyen megtanulhatd modszerem, amit paros
gyakorlatként lehet csinalni, és amivel nagyon gyorsan kifejleszthet6 a telepétia
és a jovobelatas képessége. Ez a Tudomanyos Tavollétés (Scientific Remote
Viewing, SRV) egy egyszeriisitett valtozata, és nem kell hozza se agykontroll,
se Transzcendentdlis Meditacio, az ember egyszertien lelll és csindja. Egyedlll
is lehet, de parosan jobb, mert van aki iranyit. A bardtommal egyszer csinaltuk,
és valodi trkatasztrofékrdl tudositott! Miért hallgatott el a Mars-szonda, ezt
adtam fel neki, de 6 err6l persze nem tudott, és mégis err6l kezdett beszélni!
Aki egyszer kiprébdjaa modszert, az kétely nélkil meggy6zodik arrdl hogy van
telepétia, és az egyszerii eszkozokkel éetre keltheté! Ha pedig a telepétia
létezik, akkor lehetséges a kapcsolatfelvétel is az ldegenekkel, és az nem
nehezebb mint lellni és fantazidgatni! Az SRV mobdszerét Kaliforniaban
tanitjak egyetemeken, és komoly el6tanulmanyok kellenek hozza, pl. € kel
végezni a Maharisi Mahesh féle Transzcendentalis Meditéciot ésa TM Sziddhit,
valamint a Testenkiviliseg gyakorlatokat is (Extra Body Experience) . A mi
modszeriinkhéz ilyen komoly elétanulmany nem kell, csak jol be kell
gyakorolni. A rendszeresség itt is a siker el6feltétele. Mibol al a modszer?
Nagyon egyszerii! Egyikink, a Vevd, behunyja a szemét, vagy a tenyerével
eltakarja (ez sok tekintetben jobb) és ellazul. A tarsa, a Feladd, kigondol
valamit, amit a vevonek ki kell taldnia. Fontos az hogy olyasmit adjon fel, amit
a masik biztosan ismer. Pl. Eiffel torony. A Vevo elkezd képeket latni, és
folyamatosan mondja, mit |&. (Nagy segitség az is ha magnora veszik az Ulést.
Ez azért is hasznos, mert fantasztikus megérzések is felbukkanhatnak, amelyek
utélag igazol6dnak!) A Feladd vezeti és iranyitja, de ekézben nem mond olyan
informaciot, amibol ki lehetne taldni hogy mi a feladvany! Olyanokat mond
hogy menj kézelebb, nézd meg jobban, menj be az gjtdén, menj tavolabb, figyel]
a kornyezetre, figyeld az embereket, sth. A Vevo pl. Budapestet |étja felllrol, a
Felado azt mondja hogy menj messzebb, és egyszer csak feltiinik Parizs, a
Diadaliv, és hopp! Az Eiffel torony! ime, ez volt a feladvany! Nem kell
gorcsosen arra torekedni hogy kitaldjuk, a bejart Gt legaldbb annyira izgalmas
mint a végeredmeény. Sokszor taldjuk ki egymas rejtett gondolatait, pl. belszik a
WTC, és a Felado bevallja hogy elészér ezt akarta feladni! M& néhany Ulés
meggy6z arrdl hogy tényleg létezik telepdtia, be lehet hatolni ismeretlen
helyekre, én pl. olyan szépen elsoroltam hogy egy dtalam nem latott szobaban
mi van, hogy meg a szerkények tartalmé is elmondtam! Menjek elére egy
|épést, mondta a Felado, és én szépen atléptem afalon, és el kezdtem sorolni, mi
van amasik szobdban. Az ember csak amul débbenten hogy mi mindent meglat!
Elészor csak fantézidasnak tinik a dolog, de egyre tobb a telitaldat! Es akkor
jon a ,|&és szednsz” magasabb szintje: menjink e olyan helyre, ahol még
egyikink se jart! Olvastam egy konyvben (Osszeeskiidt ellenségek) hogy az



egyik Mars-szonda azért hallgatott el, mert az |degenek megrongdltak, tudniillik
tiltott helyre hatolt be! Nosza, mondtam, mi lenne ha ezt adnam fel? Es val éban,
néhany lényegtelen elokép utdn a baratom a vilagirbe kerilt, és jart a Holdon,
ahol olyan wrdlomés balesetét mondta €, ami csaknem szorél szora
megegyezett a konyvben leirt esettel! Aztan jott a Mars, és a Mars-szonda
balesete isl Mondanom se kell, hogy a sracnak fogalma se volt arrél, mit adtam
fel neki, és csak annyit segitettem amennyit feltétlen kell. Az egész Ulés 5 percig
tartott. Egy masik Ulésen a Marson épult piramisban jart... az igazsag az, hogy
annyira megrettentiink a médszer paratlan hatékonysagétol, hogy abbahagytuk.
Féltink attdl amit lattunk. ..aki a modszert rendszeresen haszndlja, azt félelmetes
bizonyossag fogja el, hogy amit 1&t, az valosag. Es hat nem kis bétorsag kell
hozza... mi van ha megldom a jovét, és az nem j0? Mi van ha a
kapcsolatfelvétel kétoldall, és ha én latom az Idegeneket, akkor Ok is latnak
engem? Talén mégse j6 tllsagosan felhivni magamra a figyelmet? Am van a
dolognak egy mésik oldala: ha mér zaklattak engem az Idegenek, sét nincs
nyugtom téluk, akkor a modszer nagyon jO eszkdz arra, hogy megtudjam: mit
akarnak télem, miért zaklatnak, és hogyan lehetne békét teremteni? Lehet hogy
évek Ota tartO rettegéstol lehet igy megszabadulni! Vannak akik azt mondjék,
hogy ezek alények atudatalattink kivetllései. Ha igy van, akkor a modszer arra
is j6, hogy jobban megismerjik dnmagunkat, a mélységben lapuld szornyeket
elocsalogathatjuk és megszelidithetjik. Vannak akik démonokrdl beszélnek. A
démonok lathatatlan szellemlények, akik megszalljak az embert, és csak
specidlis modszerekkel izhetok ki. Aki az € kdzepén arra éored hogy moccanni
sem bir, elenben fura lények mustrdgatjdk, az lehet hogy démont |at!
Félalomban jonnek el6 ezek a jelenségek. Az ember tudata mér ébren van, de a
teste még béna, mert a motorikus rendszer ki van kapcsolva. En mér sokszor
éltem & ilyet, és megtanultam kezelni a helyzetet. Az elsé aapszabaly az hogy
nem szabad félni. El kell lazulni, és nem szabad er6lkodni, mert ez a blokkot
fokozza. Ha idegen lényt észlellink, baratsagos érzéseket kell felge kildeni. Ha
Ugy érezzik hogy rossz a szandéka, akkor hatarozottan ra kell parancsolni hogy
menjen el. Van aki ilyenkor szolni se bir, ekkor elég ha gondolatban elkuildjUk.
Ezt azonban én a lények éretlen kezelésének nevezem. Mert ha mar ott van egy
lény, mért ne kérdezzem meg téle hogy ki 6 és mit akar? Ha van szamomra
Uzenete, mondja €. Adjon valami gandékot. Nagyon sokan vannak, akik egy
ilyen taldlkozéas utan arra dobbentek ra, hogy hosszu betegsegik emult mintha
elfgjtak volnal Daganatok tintek el, fdalmak sziintek meg. Az Idegenek nem
véletlen vannak itt. Lehet hogy segiteni akarnak. Lehet hogy azért jottek, hogy
megmentsek jobb sorsra érdemes bolygonkat. Ebben az esetben tanacsokkal
l&hatnak e benniinket. Lehet hogy a maganéletiink kerllt valsagba, és 6k a
vllasz a problémankra. Lehet hogy nékiltk nagyon rossz Gtra térnénk. De 6k
kiemelnek a kisszertiséghdl, érdekesebbé teszik az életlinket, kalandot kinalnak
az unalomban, leemelnek a zatonyrél, amelyre éetink hadja futott. A |atés
szeansz” azeért jobb mint a tudatos dom, mert barmikor csindlhato, nem igényel
hénapokig tartd tréninget, se specidlis kellékeket, amilyen a Lucidus Alom



Késziilék. De persze annak akinek sikeril, atudatos dom is hatértalan segitséget
jelent, olyan problémékat oldhat meg vele amiket évek aatt se sikerdlt. Errol
majd maskor irok. Most befgezésil csak annyit, hogy a ,|&és szeansz” a
kreativitasban is sokat segit. Otleteket adhat, meglepd, (j megoldasokat
mutathat, régota pangd, elakadt Ugyeket indithat be Ujra. Segit felvenni a
kapcsolatot a Belso Mesterlinkkel, aki jobban tudja, mi a jé nekink. Ablakot
nyit a tudattalan tdaira, megengedi az intuitiv éniinknek hogy 6 is
megnyilatkozzon. A mai embernek az a baja hogy a raciondlis énje tulsdgosan
elnyomta az intuitiv énjét. Az asztrologia vagy a kartyavetés egy kicsit segit
ezen. De aki a ,,latas szeanszot” gyakorolja, az a legtokél etesebb miszert veszi
igénybe: a sgjat agyat! Egy egész birodalommal lesz gazdagabb. Egy ilyen
szeansz utan azt mondtam: Veégre bepillantottam a sgjat kincsestarambal Az
ember hihetetlentl gazdag, csak nem tud rdla. Kincstara van, de a kulcsa
elhanyta valahol. Nos, én most megmondom: a kulcs a ,,latas szednsz”! Ez az az
Ariadné fonal, amellyel felgombolyithatjuk sorsunk labirintusat, és ha abbal
kikecmeregtiink, beléphetiink végre igazi Birodalmunkba, amely a szeretet és a
beke foldje.
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